
自然協會主辦 

孩子沉迷打機，你想他多點接觸大自然，健康天真多一點，怎麼辦？ 
囝囝多動好勝，不易靜定下來，你卻想她平衡性情，能夠靜中生慧，可以點？ 

     寶寶喜歡動物/昆蟲，但朋友圈的孩子相反，你又無時間，不知怎樣帶她體驗大自然，有辦法
嗎？ 

有辦法！十年來，不少森林教室的參加者都有上述的狀況，而在幾天的活動課程裡有所改變，
讓家長看見不一樣的孩子，感到有辦法有希望，你想孩子試試改變嗎 ？ 

森林教室提供一次完整及持續的體驗課程，以情意自然活動導入，讓孩子欣賞自然美，感受生命

的奧妙，萌發本有的好奇心，建立健康生活的習慣，發現內心的感動，獲取正向的啟示，展現無窮的

活力和創造力！ 

你會把握這個讓孩子復歸自然，

注入正能量的大好機會嗎？ 

全期 5 天，包括 1 次兩日一夜宿營： 

4 月 12 日 西貢北潭涌 開學日暨春遊大自然 

4 月 13 日 獅子山公園 古道健行、自然追蹤、登高開懷 

4 月 14-15 日 鄉師自然學校 情意自然宿營 

4 月 16 日 大帽山荃錦坳 親子樂行暨山林結業禮 

課程總監及主導師：知秋 (自然協會總幹事)  
活動導師：自然協會之「大地行者」---  情意自然教育導師團 
時間：12,13,16/4 : 9:30 am -- 4pm； 

14  & 15/4    :       首天 2pm  --  翌日 2pm 

對象：5 ~ 9 歲 

名額：25 人  

膳食：需自備天然素食午餐；宿營期間要合作備餐，少量食物需由參加者分擔購帶  

收費：全期$3,300(包設計、導師、行政、保險、住宿場地、用品、宿營三餐、旅遊車)； 

早鳥(28/2 前) 或 2 人同行優惠價$3,000 

查詢：5313 2773 

報名：填 goolge form – https://goo.gl/forms/mz3fh8MIShecgCM03  遞交 及 

     繳費後 whatsapp 入數記錄 至 5313-2773  

備註：16/4 為親子結業旅行，請家長預留時間參與，把握機會，與孩子共享自然，愛就是陪伴 ! 

小孩如果要一直擁有他天生的新奇感，那麼，至少要有一個 

能分享他新奇感的大人陪伴，與他一起發覺 

世界的喜樂、驚異與神秘！ 
 (卡遜/Rachel Carson) 

 「自然協會」成立於 1993 年，為香 港首間提倡情 意自然教育與 奉行簡樸生活 的慈善教育團 體，於 2007 年創辦「 鄉師自然 學校」。 

通訊處：新界屯門新墟井頭上村87A    網址：http://www.gaiass.org   電郵：gaiaass1993@gmail.com      電話：5313 2773 
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